Diagnozy edukacyjne. Dorobek i nowe zadania
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Diagnoza tworczych dzialan mézgu

Uczniowie nie sg glupi, nauczyciele nie sg leniwi,
a nasze szkoly nie sg do niczego. Ale cos jest nie tak...
Manfred Spitzer, 2002

Abstrakt

Tradycyjne rozumienie potencjalu tworczego to najczesciej poziom inteligen-
cjiiokreslone zdolnosci. Artykul jest probg zmiany spojrzenia na ten potencjat
zaréwno w kontekscie wypowiedzi tworcow, jak i wynikéw badan prowadzo-
nych przez psychologéw, pedagogéw i neurodydaktykow. Przedstawia przyjeta
przez Carol Dweck teze, ze potencjal rozwojowy to zdolnos$¢ do rozszerzania
swoich umiejetnosci poprzez pracg. Wyniki badan mézgu dotyczace jego re-
akcji na bledy, zmian inteligencji w czasie, ol$nienia tworczego zdaja sie to
potwierdza¢. Implikacje dla edukacji, wynikajace z tych badan, maja duze
znaczenie w procesie ksztalcenia.

Stowa kluczowe: tworczo$é, potencjal, rozwoj, mdzg, edukacja

Wstep

Tworczo$¢ — rozwdj — mozg to trzy kluczowe stowa, ktére implikujg tres¢
artykulu. Dlatego tez celem wstepu jest ich krotka ilustracja w kontekscie
wspolczesnej edukacji, jednak pomijajaca analizy i przywolywania réznych
zakreséw znaczeniowych.

Rozwdj ku twdrczosci czy rozwdj poprzez tworczos¢? Odwieczne pytanie
pedagogdéw i psychologéw, na ktére mozna odpowiedzie¢ taksonomia twor-
czosci, sklaniajacy si¢ ku drugiej opcji i pokazujaca rozwdj jednostki ludzkiej.
Z twdrczoscig facza si¢ cechy osobowosciowe cztowieka, kimkolwiek jest, ku-
mulujac si¢ przy coraz wyzszych pietrach intelektualnych dziatan. Tworczos¢
moze wiec by¢ (Necka, 2012, s. 233): ptynna (wyrazana przez oryginalnos¢),
skrystalizowana (wzmocniona przez niezaleznosc), dojrzata (wsparta wytrwa-
toscig), wybitna (dopelniona odwaga).

Natomiast rozwdj (Niemierko, 2007, s. 23) moze by¢ rozumiany jako ciag
zmian diugotrwatych i wzglednie nieodwracalnych, uporzadkowanych w se-
kwencje rosnaca, a spowodowanych wewnetrznymi sifami jednostki lub gru-
py. Zadaniem szkoty wspomagajacej rozwdj (Golebniak, 2003, s. 99; Dyrda,
2012, s. 167) jest edukacyjne wsparcie w przygotowaniu si¢ do dorostosci oraz
pomoc w ujawnianiu i rozwijaniu potencjalu rozwojowego. Co jednak kry-
je sie pod sformutowaniem potencjal rozwojowy? Odpowiedz na to pytanie
stanowi podstawowy warunek konstruowania systemu edukacji i w zaleznosci
od tejze odpowiedzi systemy te beda roznily sie zasadniczo w zakresie swoich
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celow, diagnoz, efektéw. Artykul jest probg zmiany spojrzenia na ten potencjal
rozwojowy zarowno w kontekscie wypowiedzi twércow, jak i wynikéw badan
prowadzonych przez psychologéw, pedagogéw i neurodydaktykéw. Podstawe
stanowig jednak eksperymenty na uczacym sie mézgu i interpretacje wynikow
podawane przez neuropsychologow.

Tworczos¢ z perspektywy ludzi wybitnych

Proces tworczy moze by¢ analizowany zaréwno poprzez stwierdzenia samych
autordéw, jak tez odbiorcéw ich tworczosci. Dotycza one nie tylko reprezen-
tantow szeroko pojmowanej kultury, ale i przedstawicieli nauk matematycz-
no-przyrodniczych. W wiekszosci wypowiedzi uwidaczniajg oni kult pracy,
wytrwatosci i trudu tworzenia. Potwierdzenie tych tez znajdujemy w roz-
licznych autobiografiach, biografiach, pamietnikach, listach i opracowaniach
naukowych.

Sposrdd pisarzy i poetoéw warto zacytowac kilku z nich w celu egzemplifiko-
wania omawianego zagadnienia. Pierwszy z przywolanych autoréw tekstow
literackich - Mario Vargas Llosa — m.in. pisze:

[...] tylko ten, kto wchodzi w literature tak, jak si¢ wchodzi w religie — gotéw odda¢
powolaniu czas, energie, wysitek — moze naprawde sta¢ sie pisarzem i stworzy¢
dzieto, ktdre go przerosnie. Owa tajemnicza rzecz nazywana przez nas talentem,
geniuszem, nie rodzi si¢ w sposob cudowny i nieoczekiwany, [...] lecz krzepnie
poprzez dlugie lata pracy, dyscypliny i wytrwatosci'.

W podobnym tonie wypowiada si¢ takze Umberto Eco:

W trakcie pisania pierwszej powieéci nauczyltem si¢ kilku rzeczy. Po pierwsze
»hatchnienie” jest niewlasciwym stowem, ktorym postuguja sie¢ sprytni autorzy,
by przydac sobie artystycznego blasku i splendoru. Jak moéwi stare porzekadlo,
geniusz to dziesi¢¢ procent natchnienia i dziewiec¢dziesiat procent potu’.

Takze ten blysk intelektu, ktéry Eco nazywa natchnieniem, okreslany réwniez
ol$nieniem, bywa nieobcy twércom, co sygnalizuje Seamus Heaney w stowach:

Dzisiaj wiem o tworczosci — cokolwiek to stowo oznacza — réwnie wiele, czy ra-
czej rownie malo, co w lutym 1963 roku. [...] Ciekawi mnie, co si¢ dzieje, kiedy
wiersz wreszcie stanie na wlasnych nogach - jak roénie w nim zdolno$¢ do samo-
dzielnego poruszania si¢ i co takiego jest sila sprawcza owego ruchu. W najszcze-
$liwszych do$wiadczeniach pisarskich zdarzajg si¢ chwile, kiedy - by zacytowaé
stowa Roberta Frosta ze szkicu The Figure a Poem Makes — zarbwno w tworcy, jak
i w jego materiale stale rosnie zdumienie niespodziewanym darem. To takie chwile,
w ktdrych szdsty zmyst mozliwosci przeksztalca sie w siddme niebo spelnienia’.

Jednakze nie sama praca, nie sam trud, nie ol$nienie s3 podnoszone w wyzna-
niach twércéw i ich admiratoréw. Ponadczasowos¢ wybitnych dziet, trudnos¢
oceny ich warto$ci w chwili tworzenia, nawet przez samego autora, dostrzec
mozna w wypowiedzi Stanistawa Baranczaka:

! M.V. Llosa, Listy do mtodego pisarza , thum. M. Szafranska-Brandt, Krakow 2012, s. 16.
> U. Eco, Wyznania mtodego pisarza, ttum. J. Korpanty, Warszawa 2011, s. 13.

* S. Heaney, Przejrzysta pogoda. Wiersze wybrane [w:] M. Heydel (red.), ttum. S. Baraficzak, M. Heydel, P.
Marcinkiewicz, A. Szostakowicz, Krakéow 2009, s. 237-239.
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Tu spoczywa ten, czyje imig pisane bylo na wodzie — tak brzmi napis na plycie
jednego z grobow na Cmentarzu Protestanckim w Rzymie. Gréb miesci szczatki
angielskiego poety romantycznego Johna Keatsa, a napis, zaprojektowany przez
niego samego na krotko przed $miercia, jest prawdopodobnie jedynym kom-
pletnie nietrafnym zdaniem, jakie poecie temu zdarzylo sie napisa¢. W ciagu stu
siedemdziesieciu pieciu lat, jakie minety od jego zgonu, runety w proch i pyt dzie-
siagtki imperiow, utonety w martwej ciszy setki wrzaskliwych sloganow, odeszty
w mrok sprawiedliwego zapomnienia tysigce falszywych idoli - tymczasem woda,
na ktérej wypisane bylo rzekomo imi¢ Keatsa, z kazdym rokiem coraz wyrazniej
okazywala si¢ powierzchnig diamentu, twardsza i bardziej niezniszczalng od
wszelkich marmurowych tablic i pancernych szyb®.

Co z tych stwierdzen wielkich twoércéw mozemy przenies¢ do edukacji?
Najpewniej istotne jest nastawienie na rozwijanie zdolnosci przez prace
i wtedy diagnostyka edukacyjna czgsciej powinna wnika¢ w proces dziatan
uczniowskich, a nie skupia¢ sie wylacznie na efekcie koncowym.

Tworczosc z perspektywy pedagogiki

Edukacja zmaga si¢ z uznaniem twdrczosci ptynnej, co jest szczegdlnie zauwa-
zalne wsrdd praktykow na co dzien zwigzanych z nauczaniem - podchodza do
niej réznie, w zaleznosci od poziomu ksztalcenia. Wiek przedszkolny i wcze-
snoszkolny to uznanie ,,radosnej tworczosci” dziecka jako elementu dobrego
rozwoju, natomiast juz nauczyciele szkdét ponadgimnazjalnych podziela sad
Stanistawa Bortnowskiego:

Czyzbym sprzeciwial si¢ takim autorytetom, jak Guilford, Lovenfeld, Rogers,
Golaszewska, Pietrasinski, Rodnianski, Suchodolski, ktorzy za twérce uznaja nie
tylko Einsteina formutujacego teorie wzglednosci, ale takze dziecko ustalajace re-
guly gry ze wspdttowarzyszami, ucznia piszacego zadanie domowe lub nieudolny
wiersz [...] Mdj niepokdj o szkole wiaze sie z naduzywaniem stéw: twoérczosc,
kreatywnos$¢, realizacja (ekspresja) wilasnego ,ja’, samorealizacja, uporczywe
tworzenie siebie”.

Zréznicowane stanowisko uczacych wobec wagi kreatywnosci mlodych lu-
dzi w odniesieniu do kolejnych etapéw edukacyjnych akcentuje takze Maria
Kwiatkowska-Ratajczakowa (2011, s. 117), nie tylko przedstawiajgc waznos¢
problemu, ale réwniez wskazujac zaréwno uwarunkowania tworczych postaw,
jak i przeszkody stojace na drodze ucznia twérczego.

Teorie ksztalcenia wykorzystuja osiagnigcia psychologiczne i neuropsycholo-
giczne oraz wprowadzajg zmiany z nich wynikajace. Dominujaca od dziesie-
cioleci poznawcza taksonomia Benjamina Blooma réwniez musiata poddac sie
modyfikacjom w kontekscie odkry¢ psychologéw i neurodydaktykéw. David
Krathwohl (2002, s. 215) na szczyt wymiaru procesdw poznawczych wpro-
wadza twérczo$¢: zapamietal, zrozumiel, zastosowad, analizowac, oceniad,
tworzy¢, a wymiar wiedzy uzupelnia o metapoznanie (wiedza: faktualna,

*S. Baraniczak, Wstep: Gdybym mogl tak nieprzerwanie [w:] John Keats, 33 wiersze, wybor, wstep i opraco-
wanie S. Baranczak, Krakow 1997, s. 5.

> S. Bortnowski, Mdj bunt przeciw twérczosci [w:] tegoz, Zdziwienia polonistyczne, czyli o sztuce na lekcjach
polskiego, Warszawa 2003, s. 19-20.
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konceptualna, proceduralna, metapoznawcza). Wiedza metapoznawcza to
swiadomos¢ warunkéw, ktére wplywaja na uczenie si¢, znajomos¢ wlasnych
procesow i struktur poznawczych: proceséw planowania, nadzoru i kontroli
wykonania operacji umystowych.

Przekaz $wiatowej dydaktyki wydaje si¢ jasny: znalez¢ sposdb na wprowa-
dzenie wiedzy metapoznawczej do edukacji powszechnej, co z kolei wigze sie
z diagnostyka edukacyjna. Dzisiejsze zauroczenie edukacji wylacznie wiedza
faktualng, konceptualng i proceduralng nie sprzyja rozwojowi diagnostyki
edukacyjnej — nie mozna diagnozowac czegos, czego nie ma w edukacji.

Tworczos¢ z perspektywy psychologii

Jesli dla pedagogow istotne jest bardzo silne powigzanie tworczosci z procesem
ksztalcenia w praktyce szkolnej, to wsrdd psychologéw mozna zauwazy¢ kon-
tynuacje ambiwalentnego sporu dotyczacego zrodel inteligencji. Rozpoczynaja
bowiem od ,,wazenia” uwarunkowan genetycznych lub srodowiskowych po-
ziomu inteligencji, lecz w wigkszos$ci nie utozsamiajg jej z tworczoscia.

Wedlug R. Weisberga (1999) nieprawdziwy poglad, ze tworczy geniusze sta-
nowia jaki$§ oddzielny gatunek, moze zniecheca¢ do tworczodci, natomiast
juz H. Gardner (2002), w swojej teorii wielorakiej inteligencji, uwaza, ze
wysoko twdrcze jednostki posiadaja uzdolnienia, w duzej mierze wrodzone
mozliwosci, specyficzne dla danej dziedziny. Triarchiczna teoria inteligencji
R. Sternberga (2003) wyro6znia, obok praktycznej i analitycznej, inteligencje
tworcza pomagajaca ludziom rozwija¢ nowe idee i dostrzega¢ nowe relacje
miedzy pojeciami. Kazda z wyréznionych inteligencji, zaréwno w teorii
Gardnera, jak i Sternberga, jest wzglednie niezalezna od pozostatych.

Jednak wigkszo$¢ psychologdéw uwaza, ze kreatywnos$¢ wymaga dobrze roz-
winietej wiedzy z dziedziny objetej tworczym dziataniem oraz pewnych cech
osobowych, jak niezalezno$¢ i motywacja, koniecznych do diugotrwatego
podtrzymywania zainteresowania nierozwigzanym problemem. Ludzie twor-
czy posiadaja wspdlny zbidr cech osobowosci: niezalezno$¢ w dziedzinie
tworczego zainteresowania, glebokie zainteresowanie problemem, gotowos¢
do dokonania restrukturyzacji problemu, preferowanie zlozonosci, potrzebe
stymulujgcych interakcji (Zimbardo i in., 2010, s. 133-134).

Z drugiej strony ,,naukowe dyskusje ekspertéw to jedno; odniesienie ich po-
gladéw do siebie to zupelnie inna sprawa”® uwaza Carol Dweck. Wiele oséb
zaklada, ze wysoka inteligencja i zdolnosci sg kluczem do sukcesu. W rzeczy-
wistosci jednak ponad 30 lat badan naukowych wskazuje, ze nadmierne przy-
wigzywanie wagi do intelektu oraz talentu - i sugestie, Ze s to cechy wrodzone
oraz stale — pozostawia biernymi ludzi podatnych na niepowodzenie, obawia-
jacych sie wyzwan i bez motywacji do nauki (Dweck, 2007, s. 42).

Stosunkowo prosty, a co najwazniejsze, potwierdzony badaniami, podziat lu-
dzi ze wzgledu na nastawienie wydaje si¢ nie$¢ ze soba wrecz rewolucyjne
tresci dla praktyki edukacyjnej. Wprowadzone dwie kategorie obejmuja:

¢ C. Dweck, Nowa psychologia sukcesu, Muza SA, Warszawa 2013, s. 12.
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1. Nastawienie na trwalo$¢ - to przekonanie, ze nasze cechy s3 ustalone
raz na zawsze; kazdy ma okreslony iloraz inteligencji, okreslong osobo-
wos¢ i okreslony charakter.

2. Nastawienie na rozwdj - to przekonanie, ze podstawowe cechy moz-
na rozwijac przez prace; chociaz réznimy si¢ na wiele sposobow — pod
wzgledem talentu, zdolnosci, zainteresowan czy temperamentu — kaz-
dy z nas moze si¢ zmieniac¢ i doskonali¢, jesli tylko wytrwale popracuje
(Dweck, 2013, s. 12-13).

Kluczowym dziataniem w ksztaltowaniu nastawienia okazaly si¢ pochwa-
ly i etykiety nadawane uczniom (np. zdolny len). Przeprowadzono badania,
w ktorych dzieci rozwigzywaly trzy testy (przy czym pierwszy i trzeci test
zawieraly zadania o §rednim poziomie trudnosci). Drugi test celowo byt na
tyle trudny, aby wszystkim uczniom si¢ nie powiodto. Okazalo sie, ze ucznio-
wie, ktorzy byli chwaleni za wysitek wlozony w rozwigzanie zadan zawar-
tych w pierwszym tescie, wyszli z tej porazki bez obcigzen aksjomatycznych
w trzecim tescie i osiggneli wyniki znaczgco wyzsze niz w pierwszej probie.
Tymczasem uczniowie, ktérzy byli wychwalani (np. za inteligencje), a nie do-
ceniani (np. za wklad pracy), uzyskali wyniki zdecydowanie nizsze (Dweck,
2007, s. 36).

Badania przeprowadzono takze na 10-latkach, ktérych matki nie omieszkaly
udziela¢ im uwag tradycyjnie uwazanych za pozytywne (w rodzaju - jeste$
zdolny, genialny, inteligentny). Okazalo sie, ze im czgéciej matki stosowaty
pochwaly nawigzujace do cech uwazanych za stale (np. jestes wyjatkowy),
tym bardziej dzieci unikaly podejmowania dzialan o trudnosci poréwnywal-
nej z wyzwaniami podejmowanymi przed badaniami. Odwrotne zaleznosci
otrzymano przy pochwatach nastawionych na proces dzialania dziecka - czyli
stwierdzeniach nakierowanych na prace, wysilek i samoocene (Pomerantz
i Kempner, 2013).

Nie mozna nie zauwazy¢, iz zesp6t badawczy Carol Dweck wielokrotnie pod-
kresla role nie tylko nauczycieli, ale rowniez rodzicow w prowadzeniu mto-
dych ludzi ku rozwojowi, co moze egzemplifikowa¢ ponizsza wypowiedz:

Rodzice i nauczyciele moga powodowa¢ wzrost nastawienia na rozwoj u dzieci,
chwalgc je za wysiltek i wytrwaloéci (a nie za inteligencje), opowiadajac im rézno-
rodne historie sukcesu znanych i powszechnie szanowanych oséb, ktére podkre-
$laja ciezka prace i pasje poznawcza. Wazne jest takze uzmystowienie dzieciom
funkcji mézgu jako narzedzia uczenia sie’.

Juz sama wiedza o nastawieniu na rozwoj moze znacznie zmieni¢ sposob
podchodzenia do uczenia sig, co spowodowaé moze takze inne — pozytywne
- zmiany w zachowaniu miodego cztowieka. Koresponduje to czesciowo z po-
gladami dydaktykow starajacych si¢ wprowadzi¢ do edukacji elementy wiedzy
metapoznawczej. Pisze: cze$ciowo, gdyz w badaniach prowadzonych przez
zespol Dweck okazalo sie, ze prowadzone dla uczniéw warsztaty®, podczas
ktérych mieli oni mozliwo$¢ zapoznania si¢ z wiedza dotyczaca aktywnosci

7 C.S., Dweck, The secret to raising smart kids, ,,Scientific American Mind” 2007, 18(6), s. 42.

8 Opis warsztatéw mozna znalez¢ na stronie www.brainology.us.
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mozgu (jak dziala i uczy si¢ mozg) oraz z okresleniem wpltywu moézgu na ich
rozwdj, spowodowaly znaczace, pozytywne zmiany w uczeniu si¢ matematyki.
Nie zaobserwowano tych zmian po warsztatach traktujacych tylko o metodach
uczenia si¢ (Blackwell i in., 2007). Inne badania pokazaly, Ze wzmacnianie
w uczniach nastawienia na rozwoj prowadzi do wyciszenia agresywnych dzia-
tan odwetowych i nasilenia ich zachowan prospotecznych (Yeager i in., 2013).

Tego rodzaju dane empiryczne sktonily piszacg niniejszy artykut do dalszych
poszukiwan i badan. Przeprowadzone zatem badania wsrdd studentéw filologii
polskiej Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz udostgpnione
dane z ewaluacji wewnetrznej jednego z kaliskich liceéw’, w ktérym zaczeto
przygotowywac sie do wprowadzenia zalozen koncepcyjnych Carol Dweck,
pokazaly szacunkowo, z jak wielkim problemem mamy do czynienia (rys. 1).
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Rysunek 1. Rozklad badanych 0s6b wg nastawienia na trwalos¢ i na rozwdj.
Wynik testu (Dweck, 2013, s. 19) zawarty miedzy nastawieniem na trwalos¢ i na
rozwoj nazwano ,,nieokreslone”. (a) Studenci filologii polskiej w liczbie 83 (bada-
nia prowadzono w lutym 2014 roku) (b) Uczniowie klas drugich LO w liczbie 163
(badania przeprowadzono w maju 2014 roku)

Jesli wiekszos$¢ uczniow, studentéw i nauczycieli uwaza inteligencje i zdolnosci
za potencjal determinujacy nasza przyszto$é, to przy nastawieniu na rozwoj
musimy zweryfikowaé stusznos¢ tej definicji i za Dweck (2013, s. 35) stwier-
dzi¢, ze potencjal rozwojowy to zdolno$¢ do rozszerzania swoich umiejet-
nosci poprzez prace. Pobrzmiewa to trywialng teza, ale trudno doszukac sie
jej realizacji w praktyce szkolnej, pomimo licznych innowacji prowadzonych
w wielu szkotach (pominmy cel tych dziatan).

Wezesniej juz Dorota Turska (2012, s. 52), opisujac zatozenia i implikacje eduka-
cyjne wynikajace z badann Dweck oraz wyniki swoich badan, postawita hipoteze,
ze w rodzimym systemie edukacyjnym z najwyzsza gratyfikacja spotykaja sie
osoby o nastawieniu na trwalos¢. Sklania ja to do malo optymistyczne;j refleksji,
ze nie inwestujemy wlasciwie w kolejne pokolenia — zbyt rzadko ukazujemy
sens zmagania si¢ z wyzwaniami, ktérych wzrostowa warto$¢ ma wymiar dlu-
gotfalowy, wykraczajacy poza dorazna korzys¢ egzaminacyjna. Jako najpilniejsze
zadanie edukacyjne o wymiarze spolecznym stawia taka modyfikacje koncepcji
testow zewnetrznych, ktéra wyeliminuje ich dotychczasowa schematycznosc.

° III Liceum Ogolnoksztatcace im. Mikotaja Kopernika w Kaliszu. Szkole wybratam dlatego, iz w roku 2013
znalazfa si¢ bardzo wysoko w rankingu Perspektyw i w naborze do klas pierwszych przyjmuje od wielu lat
najlepszych uczniéw okolicznych gimnazjow.
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Tworczos¢ z perspektywy samego mozgu

Istotnym potwierdzeniem tezy Dweck staly si¢ wyniki badan mézgu dotyczace
jego reakcji na btedy. Przy nastawieniu na trwatos$¢ aktywno$¢ mozgu wyste-
powala przy otrzymywaniu odpowiedzi w schemacie binarnym: dobrze-7Zle.
Pézniej nastgpowalo wygaszenie poznawcze, co skutkowato brakiem zainte-
resowania glebszym poznaniem poprawnej odpowiedzi (dlaczego Zle) i do-
datkowych informacji zwigzanych z rozwigzywanym problemem. Natomiast
przy nastawieniu na rozwdj aktywno$¢ mozgu miala swoj ciag dalszy przy
poznawaniu poprawnej odpowiedzi i informacjach, ktore poszerzaly wiedze
(Moser i in., 2011). W pierwszym przypadku btedy odbierane sg przez ucznia
jako brak zdolnosci, w drugim traktowane byly jako mozliwos$¢ doskonalenia.

Tavris pisze, ze kiedy popetniamy btad, musimy ztagodzi¢ dysonans poznaw-
czy, ktory zagraza naszemu poczuciu wlasnej wartosci. Dlatego tworzymy fik-
cje, ktore uwalniaja nas od odpowiedzialnosci, przywracaja nam przekonanie
o wlasnej inteligencji, moralno$ci i stusznosci (Tavris i Aronson, 2008). Jednak
nie dotyczy to wszystkich - tak reaguja osoby nastawione na trwalos¢. Grupa
ludzi nastawionych na rozwdj mowi: Jesli sie pomyle, staram sie poznac i zrozu-
miec przyczyne.

Takze teza o trwalo$ci inteligencji zostala mocno podwazona. Badania prze-
prowadzono na grupie mltodziezy o $redniej wieku 14,1 lat i powtérzono na
tej samej grupie, gdy srednia wieku wyniosta 17,7 lat (Ramsden i in., 2011).
W obu przypadkach kazdy z uczestnikow przeszed! strukturalne badanie mo-
zgu przy uzyciu rezonansu magnetycznego i pomiar ilorazu inteligencji IQ za
pomocy testu inteligencji Wechslera. Zmiany inteligencji, jakie zaszly w czasie
miedzy badaniami, zostawily swoj §lad w strukturze mozgu. Okazalo si¢ tez,
ze w ciaggu kilku lat zdolnosci intelektualne danej osoby, w stosunku do rowie-
$nikéw, moga sie znacznie ostabi¢ lub wzmocnic.

Jednym z charakterystycznych zjawisk w procesach tworczych, przekazywa-
nych z pokolenia na pokolenie przez poetéw, matematykow, przyrodnikéw, to
nagly blysk intelektu zwany ol$nieniem, trafnie zwerbalizowany przez Heaneya
w pierwszej czesci artykulu. Tutaj tez neuropsychologia nie pozostawita ztu-
dzen. Przed pojawieniem si¢ tzw. ol$nienia uaktywnia si¢ przysrodkowa czesé
kory przedczotowej i na podstawie skandw moézgu mozna wskazac u kogo naj-
prawdopodobniej pojawi si¢ owe ol$nienie, a u kogo nie nastapi (Kouniosiin.,
2006). Osoby ,,z olsnieniem” odznaczaja si¢ wieksza $wiadomoscig swoich do-
znan wewnetrznych, potrafiag obserwowa¢ wlasny tok myslenia, lepiej panuja
nad swoimi zdolno$ciami poznawczymi. Odkrycia te niosa ze soba powazne
implikacje dla dzisiejszej edukacji zapatrzonej w zdolno$ci poznawcze i ogélng
inteligencje, a ignorujacej poznanie dzialania wlasnego umystu i umiejetnos¢
panowania nad wlasnymi zdolno$ciami poznawczymi (Rock, 2014, s. 107).

Neurodydaktyka w duzej mierze wplywa i bedzie wplywala na obecne wybory
edukacyjne, bez wzgledu na to, czy stan wiedzy i umiejetnosci jest w mniej-
szym lub wiekszym stopniu uswiadomiony przez nauczyciela. Pocigga to tak
dalekie zmiany w diagnostyce edukacyjnej, ze jeszcze kilkanascie lat temu po-
nizszy przyklad nalezaloby zaliczy¢ do science fiction.
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Na przyklad P300, fala mézgowego potencjatu elektrycznego, wystepuje z kazdym
rokiem zycia o dwie milisekundy pézniej. Fala ta byta juz przez CIA wykorzystywa-
na do selekcji personelu do zadan zlozonej analizy systemowej. Im weze$niej wyste-
puje P300, tym wieksza predkos¢ przetwarzania poznawczego i tym wiecej réznych
taktow, danych i idei bedzie w stanie szybko po sobie przetworzy¢ dany czlowiek.

Dziatania sprowadzone do realizacji nastawien na rozwdj — w cyklu okreslo-
nym przez zespot badawczy Dweck — moglyby wdraza¢ wiedze metapoznaw-
cza do szkoly i rozszerza¢ diagnostyke o te elementy. Propozycje takich dziatan
wystapily w pracach B. Niemierki, ktory pisze, ze ,,stopniowe usamodzielnianie
uczniow nie tylko w uczeniu sig, lecz takze w kontrolowaniu wlasnego rozwoju
i w przygotowaniu do pokazania go na zewnatrz, moze wyzwoli¢ psychicznie
nauczyciela z rezimu egzaminacyjnego’'!. Wazne okazuje si¢ takze ekspono-
wanie poszczegdlnych elementéw wiedzy metapoznawczej, jak planowanie
i uczniowska samoocena (Dweck, 2013, s. 250; Rybicka, 2010). Takze neurody-
daktycy stawiaja pytania, ,czy warto przez 12 lat przygotowywac i nagradzaé
mlodych Polakéw za udzielanie najbardziej typowych odpowiedzi, podczas
gdy rozwdj kazdego kraju zalezy od innowacyjnosci i kreatywnosci pracowni-
koéw, czyli od tego, czy beda umieli odchodzi¢ od znanych wzorcéw i schema-
tow”'2. Problem w tym, zeby od czegos$ odchodzi¢, to najpierw trzeba w tym
by¢. Trud wigc nie w skreslaniu tego, co jest, ale w modytikacji i nadgzaniu za
badaniami neuropsychologdéw w dziedzinie uczenia si¢ mézgu.

Powyzsze rozwazania nie rozstrzygaja kwantyfikatorow tworczosci. Nie sta-
nowig rowniez kategorycznej odpowiedzi na potencjalne kryteria dziatan
tworczych. Sg jedynie proba powigzania wielu uwarunkowan, ktére — w kon-
sekwencji — moga sugerowa¢ mierzalnos¢ aktywnosci tworczych.
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