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Wstep

Kiedy po raz pierwszy siegam po jakgs
ksigzke, zaczynam od lektury podzigko-
wan. Tak jak wielu czytelnikdw, chee zaj-
rzec za kulisy, poznac obsade show.

Angela Duckworth, 2016, 5. 285

Niniejsza publikacja stanowi poklosie eksperymentu pedagogicznego doty-
czacego Sukcesu szkolnej edukacji przy nastawieniu ucznidw na rozwdj wedlug za-
tozen Carol Dweck, ktory zostal przeprowadzony w III Liceum Ogélnoksztalcacym
im. Mikolaja Kopernika w Kaliszu w roku szkolnym 2015/ 2016 pod naukows
opieka pracownikéw Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Zanim ukonstytuowaly sie zarysy eksperymentu ministerialnego, szkola
podjeta wezeéniejsze dzialania innowacyjne zwigzane z aktywizacja wewnetrz-
nej motywacji uczniéw. Nie sposéb nie doceni¢ obecnoéci tak nauczycieli, jak
i uczniow w wielu przedsiewzigciach badawczych. Poniewaz trudne jest wskazanie
wszystkich obszaréw uczestnictwa, pozwole sobie zatem na zarysowanie tylko
pewnych podl zainteresowan, ktére znalazty miejsce podczas Krajowych Konferen-
cji Diagnostyki Edukacyjnej - konferencji zainicjowanych tematycznie przez prof.
Boleslawa Niemierko.

Uczniowie brali udzial w badaniach zwigzanych ze wzmacnianiem komple-
mentarnoéci wiedzy humanistycznej i przyrodniczej (Jakubowicz i in., 2006; Rybic-
ka, 2007; Rybicka, 2011) oraz z jej wplywem na wyniki egzaminu dojrzatosci. Duza
grupa uczniowska poddata sie réwniez badaniom zwigzkéw miedzy profilem per-
spektyw postrzegania czasu wg Philipa Zimbardo a reprezentatywnym poziomem
planowania wlasnego procesu uczenia si¢ oraz nawykami czytelniczymi (Rybicka,
2010; Rybicka, 2013; Rybicka i Plebanski, 2015). Wéréd badanych uczniéw znalez-
li sie takze ci, ktéry zostali poproszeni w ankiecie o okreslenie werbalnych i nie-
werbalnych kategorii oceniania (Rybicka, 2012) w aspekcie wspierania wiasnego
wysitku w zakresie samodzielnego rozwoju i wytwarzania pozytywnej motywacji
do nauki. Nastepnie badania uczniow (Rybicka, 2014) laczyly sie z okresleniem
zwigzkdéw aktywnosci pracy mézgu (psychologia nastawien wg Carol Dweck) z ich
potencjalem twoérczym.

W tym miejscu nie mozna nie podzigkowaé¢ dwoém osobom, dzieki ktérym
éksperyment mial miejsce i zaowocowal tak wielorakim dziataniom. To prof.
Bolestaw Niemierko podczas corocznych konferencji diagnostyki edukacyjne;
wskazywal réznorodne kierunki poszukiwan, drazyl, pytal, uruchamiat nastepne
mechanizmy badawcze. Generowal takze koncepty diagnostyczne, ktére w kon-
sekwencji pozwolily zmierzy¢ si¢ z niebywale trudnym materialem badawczym
podczas eksperymentu. Podziekowania chce réwniez zlozy¢ dr Elzbiecie Steczek-
-Czerniawskiej, ktora pelnila funkcje dyrektora III LO w Kaliszu do roku 2013



i zawsze z duzg Zyczliwoécig podchodzita do prowadzonych badan. Z tej racji skla-
dam im szczere wyrazy szacunku i podzigkowan.

Publikacja zamyka wielokierunkowa aktywnos¢ tak nauczycieli, jak i uczniow.
Nie spos6b jednoznacznie oceni¢ wage eksperymentu. Mozna stawia¢ nieustan-
nie pytania o samo$wiadomo$é uczniow w aspekcie pojmowania mézgu jako
warsztatu pracy. Czy prowadzony eksperyment daje kategoryczng odpowiedz?
Nie. Ale umozliwil uczniom nowe spojrzenie na ich proces uczenia si¢ i dal im
szanse na samoocene zaréwno w kategorii wytrwalosci, jak i pracowitosci, stano-
wiacych przeciwwage dla utrwalonych sylwetek osobowosciowych nakierowanych -
na trwaloé¢ — przekonanych o dominujacej roli uwarunkowan genetycznych.

W kontekécie rozwazati dotyczacych przeprowadzonego eksperymentu glos
zabrali nauczyciele, ale przede wszystkim beneficjenci omawianego przedsiewzie-
cia - czyli uczniowie. I to stanowi niewatpliwy sukces projektu. Jednakze samo
wprowadzenie do ksigzki ma charakter teoretyczny — pozwala bowiem na usta-
lenie podstawowych filarow dziatan woké! najnowszych osiggnie¢ naukowych
bazujacych na eksperymentach neurobiologéw nad wydajnoscig ludzkiego mézgu
oraz konsekwencja tychze dla szeroko pojmowanej edukacji. Stad artykuly doty-
czace wiedzy metapoznawczej, dyskursu migdzy reprezentantami uwarunkowan
genetycznych i §rodowiskowych oraz potencjalu rozwojowego ucznia. Czgéé
teoretyczna pozwala przejé¢ plynnie w zapisy zwigzane z pragmatycznymi ustale-
niami, czyli dzialaniami wewngtrz Rady Pedagogicznej III LO w Kaliszu. Wspo-
mnieé tu nalezy o istotnej roli dyrektora szkoly - mgr Annie Narewskiej, ktora
z duzym zapalem badawczym podeszla do omawianego eksperymentu. Niemniej
najistotniejszym zadaniem bylo wspieranie uczniéw w przygotowaniu projektow
zwigzanych z pracg mézgu, co egzemplifikowa¢ miat ich udzial w Dniu uczacego
sie mozgu. Zaprezentowane materialy uczniowskie ilustrujg tak réznorodne po-
dejécie do omawianego zagadnienia, jak i poziom wnikliwosci badawczej. Nalezy
dodaé, iz tematycznie uczniowie nie mieli ograniczert merytorycznych, a sam
projekt w ramach danego zespotu klasowego wygrywal w ramach demokratycz-
nych wyboréw. Naturalnie, przy przygotowaniach do opracowania projektu i jego
prezentacji brali udzial nauczyciele, zwlaszcza przedmiotéw przyrodniczych.
To szczegélnie oni zaprezentuja swoje dos$wiadczenia w ramach przedmioto-
wego wspomagania eksperymentu. Mozna zatem odczytac tak ich refleksje, jak
i rozwiazania dydaktyczne. Maja one rézna forme — poczynajac od scenariuszy
lekcji, poprzez wyklad, scenariusz zaje¢ teatralnych, po swoisty esej dydaktyczny.
Dotycza nastepujacych zajeé: lekeji biologii, chemii, fizyki, geografii, matematyki,
informatyki, jezyka polskiego, jezyka angielskiego, wychowania fizycznego, lekcji
wychowawczych. To zapal i wysitek dydaktyczny tychze nauczycieli przetozy! si¢
na poziom przedstawionych projektéw w Dniu uczgcego si¢ mozgu, kiére wyka-
zaly, Ze nie sa oni zaimpregnowani w sztywno ujetych ryzach programowych -
widza wazna funkcje mézgu jako warsztatu pracy uczniéw i potrafia z zacigciem
holistycznym wyjs¢ naprzeciw nowym wyzwaniom.



Omawiane problemy domagaly si¢ podsumowania, co sygnalizujg rozwa-
zania ujete w rozdziale piatym. Uczniowska samoocena dotyczaca wplywu zajec
0 uczacym si¢ mézgu na ich motywacje wewnetrzng w rok po zakonczenia ekspe-
rymentu potwierdzila wczesniejsze wnioski poparte obliczeniami statystycznymi
wskazujgcymi na dydaktycznag efektywnos¢ podjetych dziatan.

Kornelia Rybicka



1.2. Po co uczniowi wiedza o uczacym sie mézgu?

Kornelia Rybicka, Stanistaw Plebanski

Kiedy myslimy o ilorazie inteligencj,
zwlaszcza ilorazie wysokim, nasze mysli
szybko biegng w kierunku MENSY, to-
warzystwa zrzeszajgeego ludzi majgcych
dar osiggania bardzo wysokich wynikéw
w testach inteligencji. A jednak MEN-
SA tak opisuje swoich niebywale uzdol-
nionych poznawczo czlonkdw: W sferze
edukacji mamy do czynienia z osobami,
ktére porzucily szkole nawet na jej naj-
wezesniejszych etapach, po ludzi z wie-
loma doktoratami. Niektérzy czlonkowie
MENSY zyjq z opieki spolecznej, niekto-
rzy sq milionerami. W sferze zawodowej
rozrzut jest zadziwiajgcy. Mamy profeso-
réw i kierowcow cigzaréwek, naukowcéw
i strazakéw, programistéw i rolnikow,
artystow, wojskowych, muzykéw, robot-
nikéw, policiantéw, dmuchaczy szkia -
zréznicowana lista nie ma korica.

Kathryn Asbury i Richard Plomin, 2015, s. 116

Inteligencja, okre$lana poprzez IQ, to nie to samo co racjonalne, inteligentne
zachowania w rzeczywistym $wiecie. Najwigkszy wplyw na nasze decyzje maja
emocje, czesto ukryte poza $wiadomoécia (Stanovich i in., 2016). Do kory przed-
czolowej splywaja w wigkszoséci te informacje, o ktérych wczeéniej zadecydujg
nizsze struktury mozgu limbicznego (siedziby emocji), dzialajace duzo prosciej
i szybciej. Ten brak racjonalnosci najczedciej bierze si¢ stad, Ze nasz mozg wy-
ksztalcit pewne schematy poznawcze i nimi zwykle sie postuguje. Bez takiego me-
chanizmu odnajdywania powigzan, zwigzkéw nie byliby§my w stanie normalnie
funkcjonowaé. Czesto prowadzi to do uproszczen i postugiwania sig stereotypami,
jednakze mézg dba o to, bysmy mieli poczucie sensownosci.

Takim schematem poznawczym jest przekonanie, ze sam talent jest niezbed-
ny do osiagniecia sukcesu. Ponad 30 lat badan naukowych zespolu Carol Dweck
(2007, s. 36) pozwolito dostrzec skutki wynikajace z sugestii, ze inteligencja i zdol-
noéci to cechy wrodzone oraz stale. S nimi: zwiekszona obawa przed nowymi
wyzwaniami, mniejsza wytrwaloé¢ w dazeniu do osiagnigcia zaplanowanego celu
i zmniejszona motywacja wewnetrzna do nauki. Wigkszo$¢ uczniow, studentow
i nauczycieli uwaza inteligencje oraz zdolnoéci za potencjal determinujacy przy-
szloé¢ (Rybicka, 2014, s. 270). Konieczne jest wiec zweryfikowanie samej definicji
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1.3. Uczen w kontekscie gendéw, srodowiska i wyboréw
wlasnych

Kornelia Rybicka, Stanistaw Plebanski

Jedng z najwigkszych pomylek naszych
czasow jest, niestety, brzemienny w skut-
kach poglad, ze dzieci i miodziez to bio-
logiczne automaty sterowane przez gene-
tyczny program, a ich pomyslny rozwdj
zalezy od tego czy zapewnimy im dach
nad glowq, higieniczne warunki i odpo-
wiednie wyzywienie.

Joachim Bauer, 2015, s. 133

»Naukowe dyskusje ekspertéw to jedno; odniesienie ich pogladéw do siebie
to zupelnie inna sprawa” - twierdzi Carol Dweck (2013, s. 12). Komunikaty ba-
dawcze i poglady genetykow, neurobiologdéw, psychologéw, pedagogdw i dzienni-
karzy tworzg klimat wzmacniajacy lub oslabiajacy nastawienie ludzi na rozwoj.
Unaocznienie cech tego klimatu wymaga merytorycznego wsparcia specjalistow
wielu dziedzin nauki, jednakze tylko z pozycji danego srodowiska mozna tego
dokona¢ w miare obiektywnie. Proponowana przez socjologéw (Chomczynski,
2006) strategia badawcza zwana obserwacja uczestniczacg, bedgca procesem ba-
dawczym, w ktérym obserwator przebywa w §rodowisku spotecznym dla celow
badan naukowych, wydaje sie w tym wzgledzie uzasadniona. Przy wprowadzaniu
zalozens Carol Dweck do szkolnych realiéw atmosfera tworzona przez komunikaty
badawcze nabiera wyjgtkowego znaczenia i staje si¢ znaczacg zmienng posredni-
czgca, co prezentuje kolejny rozdziat.

Pozytywnie odbierana przez wigkszo$¢ uczniéw i rodzicéw etykieta ,zdolny
lert’, towarzyszy naszemu systemowi edukacji od wielu lat, stawiajac zdolno$¢
na piedestale, natomiast pracowito$¢ okreslajac jako ceche wstydliwa, opatrzona
etykietg kujona (Turska, 2012, s. 52). Badania PISA pokazujg, ze bardzo duzy pro-
cent uczniéw w krajach OECD spoznia si¢ na lekcje lub je opuszcza. Nie ma tego
problemu w krajach o wysokiej efektywnoséci ksztalcenia jak Chiny, Japonia, Korea
Poludniowa. Fakt, ze uczniowie w tych krajach konsekwentnie uwazaja osiagnie-
cia jako gléwny produkt ciezkiej pracy, a nie odziedziczonej inteligencji, sugeruje,
ze kontekst spoleczny moze znacznie wplynaé na wpajanie wartosci, ktére sprzy-
jaja sukcesom w edukacji (PISA 2012, s. 20-21). Takze badania wielu psychologéw
dowodzy, ze , Amerykanie s sklonni wierzy¢, ze umiejetnoéci si¢ ma, albo sie ich
nie ma [...]. Natomiast mieszkancy Azji uwazajg, Ze matematyki moze si¢ nauczy¢
kazdy, kto nie szczedzi wysilku, jezeli tylko stworzy sie mu ku temu odpowied-
nie warunki” (Nisbett, 2015, s. 139). Ten dyskurs pedagogiczno-psychologiczny
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Rozdzial 2. Przebieg eksperymentu pedagogicznego
Sukces szkolnej edukacji przy nastawieniu uczniéw
na rozwdj wedtug zatozen Carol Dweck

2.1. Gléwne zalozenia eksperymentu

Kornelia Rybicka

W dowolnym, choé odrobing zlozonym
systemie niezwykle trudno przewidzied,
jak zmiana jednej zmiennej wplynie
na pozostafe.
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DECYZJA

Na podstawie § 6 rozporzadzenia Ministra Edukacjl Narodowe] | Sportu z dnia
- 8 kwrietnia 2002 r. w sprawie warunkow prowadzenia dzislainoécl innowacyjnej
leksperymentalnej przez publiczne szkoly i placéwki (Dz. U, Nr 56, paz. 508
zpéin, zm.) oraz art. 104 § 1 ustawy z dnia 14 czerwea 1660 r. Kodeks
postepowanta administracyjnego (Dz. U. z 2018 r., poz. 287 z pdin, zm.) po
rozpatizeniu wniosku dyrektora I Liceur Ogdlnoksztaleacego im. Mikotaja
Kopemika w Kaliszu, majacego siedzibg pray uliey Koscluszki 10 (ked pocziowy
62-800) z dnia 17 marca 2015 r. (Nr i LO.5.415-1.2015) w sprawle wyrazenla
Zgody na przeprowsdzenie eksperymentu pedagogicznego: .Sukees szkoln)
edukacjl przy nastawleniu uoznidw na rozwéj wediug zaloger Carel Dweck”,

postanawiam

wyrazlé zgode na przeprowadzenie w il Liceum Ogélnokszialcacym
Im. Mikelaja Kopemlka w Kaliszu, majgeege siedzibe przy ulicy Kosciuszki 10
(kod pocztowy 82-800) — eksperymentu pedagogicznago: Sukoes szkolnej
edukacji przy nastawleniu uczniéw na rozws) wedlug zaloen Carol Dwack®.

Oliver Burkeman, 2017, 5. 115

Eksperyment pedagogiczny
Sukces szkolnej edukacji przy na-
stawieniu uczniow na r10ZW0j
wedlug zalozeri Carol Dweck
prowadzono w III Liceum Ogol-
noksztalcacym im. Mikolaja
Kopernika w Kaliszu w roku
szkolnym 2015/16 pod naukowa
piecza Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Nad-
rzgdnym celem wdrazanych
strategii ksztalcenia w klasach
pierwszych bylo wzmacnianie
motywacji wewnetrznej uczniow
do dzialar wszechstronnie roz-
wijajacych osobowoé¢ z intelek-
tem wlacznie. Droge do sukcesu
stanowily zalozenia wynikajace
z dlugoletnich badan zespolu
psychologéw i neuropsycholo-
gow pracujacych pod kierun-

kiem Carol Dweck
na Uniwersytecie Stanforda.
W prezentowanym ekspery-

mencie przyjeto nastepujacy
problem badawczy: W jakim

29



2.2. Dzialania wewnatrz rady pedagogicznej

Kornelia Rybicka, Stanistaw Plebanski, Anna Narewska

Lubig mapy, bo kiamig.

Bo nie dajg dostgpu napastliwej prawdzie.
Bo wielkodusznie, z poczciwym humorem
rozposcierajg mi na stole $wiaf

nie z tego Swiafa.

Wistawa Szymborska, 2012, fragment wiersza ,Mapa”

Kazde spoleczefistwo ma poglgdy na te-
mat tego, w co nalezy wierzy¢ i jak sig za-
chowad, by unikngc podejrzei i uchronic
sig przed brakiem uznania.

Alain de Botton, 2011, 5. 13

Szkoly nie tworza budynki, tylko ludzie, ,,szkota to suma relacji uczniéw i na-
uczycieli” (Kaczmarzyk, 2017, s. 130). Rézne s3 spojrzenia na szkole pod katem
tych relacji. Kultura amerykanska bardziej sklania si¢ do definicji szkoly jako
systemu zaprojektowanego w celu wydajnego spelniania funkcji i wykonywania
zadan, a nabor ludzi prowadzi sie po to, by spelniali te funkcje, placi si¢ im za za-
dania, ktére wykonuja. Natomiast w kulturze Dalekiego Wschodu szkota jawi sie
jako grupa wspdlnie pracujgcych ludzi, ktérzy wchodza w relacje spoteczne z sobg
iz organizacja, a funkcjonowanie szkoty zalezy od tych relacji (Nisbett, 2015, s. 72).
Szkoly europejskie sytuuja sie pomiedzy kulturg amerykanska a kulturag Wschodu,
lecz im blizsze jest w danej placowce my$lenie personalne, tym latwiej prowadzic
w niej dzialania innowacyjne i eksperymentalne na szersza skale. Skuteczniejsze
jest tez wtedy wspoldziatanie szkoly z uczelniami. III Liceum Ogdlnoksztalcace
w Kaliszu wspélpracuje z Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Panstwowg Wyzszg Szkola Zawodowa w Kaliszu, Politechnikg L6dzka, Uniwersy-
tetem Wroclawskim, Dolnoslaska Szkola Wyzsza we Wroclawiu.

Obraz szkoly ujety liczbowo przedstawia sie nastepujaco: 780 uczniow, 61 na-
uczycieli (46 kobiet, 15 mezczyzn), w tym 4 ze stopniem naukowym doktora, 42
nauczycieli dyplomowanych, 1 z honorowym tytulem profesora oswiaty, 5. miejsce
w woj. wielkopolskim w rankingu liceéw ogoélnoksztatcacych ,Perspektywy 20177
123. miejsce w kraju w rankingu matur, 192. w rankingu olimpiad przedmiotowych.

Pewnym problemem przy prowadzeniu eksperymentow pedagogicznych bywa
stosunek nauczycieli do nauk pedagogiczno-psychologicznych. Amerykanski dy-
daktyk David Tripp (1996, s. 35-36) pisze nawet, ze ,najwiekszym nieszczesciem
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3 = © Tworzenie projektdw Méj mbézg moim warsztatem
pracy

Katarzyna Koziel, Katarzyna Rzepczak, Stanislaw Plebariski

DPoza tym nienawidze wszystkiego,
co mnie jedynie poucza nie zwigkszajgc
mojej aktywnosci ani jej bezposrednio nie
oZywiajac.

Johann Wolfgang Goethe (w liscie do Friedricha Schillera)

Do pracy przystapili wszyscy uczniowie klas pierwszych, tworzac 4-oso-
bowe grupy projektowe pod opieka nauczycieli fizyki, biologii i chemii. Grupy
prezentowaly prace przed calg klasa oraz co najmniej dwoma nauczycielami od-
powiedzialnymi za projekt. Uczniowie wybierali najlepszy projekt do prezentacji
na seminarium w Dniu Uczacego sie Mozgu.

Wykaz najlepszych projektow:

« Stanistaw Anders, Wioleta Borkowska, Tomasz Borys, Jeremi Groch,
Wplyw Internetu na mozg czlowieka (film), klasa 1 B2

« Weronika Blaszczyk, Maria Chenczke, Patryk Drzewiecki, Pawet Ogor-
kiewicz, Wplyw snu na mozg czlowieka, klasa 1 F

« Joanna Kubiak, Jakub Kubiak, Hubert Kulawinek, Marta Kusiak, Wplyw
telewizji na mozg dzieci i mlodziezy, klasa 1 D2

« Lukasz Bartosik, Michalina Biesiada, Dominik Ceron, Franciszek Choja,
Aleksandra Nowak - Pamiec ludzka, klasa 1 D1

o Weronika Pietrzykowska, Magdalena Piestrzeniewicz, Kaja Pogorzelec,
Mobzg - pamigé, klasa 1 D3

 Maciej Galewski, Mateusz Gruszka, Kaja Jankowska, Filip Jabloriski, Mdzg
a sen, klasa 1 B1

» Kamil Konczynski, Michal Kosierb, Katarzyna Lis, Hubert Luczak, Wplyw
cukru na mozg, klasa 1 A

o Natalia Muszyniska, Weronika Narczynska, Aleksandra Nawrot, Katarzyna
Raczyk, Od mitosci do nienawisci... jeden krok. Prawda czy mit?, Klasa 1 G

Rok po eksperymencie nauczyciele nadal otaczali uczniéw klas pierwszych
wiedzg metapoznawczy. Jednakze zmniejszono rozrzut tematyczny projektow
o mozgu, bardziej kanalizujac je w strong potencjalnego wzmacniania motywacji
wewnetrznej, zwigkszono role psychologii ksztalcenia w polgczeniu z neuropsy-
chologia.

Przyklad konstrukcji zadania projektowego dla klasy 1B2

Tytul: M6j mézg moim warsztatem pracy

Stowa kluczowe: che¢, wytrwaloéé, mozg, uczenie sie, nastawienie
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Rozdzial 3. Przedmiotowe wspomaganie
eksperymentu pedagogicznego Sukces szkolnej
edukacji przy nastawieniu uczniéw na rozwdj wedtug
zatozen Carol Dweck

Nie potrafimy sttumic silnego poczucia,
Ze jezeli co$ z perspektywy czasu wyda-
je sig logiczne dzisiaj, to znaczy, ze bylo
do przewidzenia wczoraj. Ziudzenie,
Ze rozumiemy przesziosé, rozbudza w nas
nadmierng wiare w umiejetnos¢ przewi-
dywania przyszlosci.

Daniel Kahneman, 2012, s. 292

Poproszono nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw o pokazanie swoich
dzialan w zakresie wzmacniania motywacji wewnetrznej uczniéw poprzez do-
starczanie informacji o uczagcym si¢ mézgu. Nigdy nie wiadomo, jaki element,
pozornie malo znaczacej informacji, trafi do ucznia, zmieniajgc jego nastawienie.
Wiedza metapoznawcza, wkomponowana w tresci przedmiotowe, by¢ moze wply-
nefa na jednostki bardziej niz praca przy projektach. Opisy prowadzonych zaje¢,
pojedyncze zadania, projekty przedmiotowe laczace tresci merytoryczne z infor-
macjami 0 uczgcym si¢ mozgu - to wszystko znalazlo sie¢ w tym rozdziale, sta-
nowigc wazng czgsc eksperymentu. Nie starano si¢ tych wypowiedzi ujednolicié,
unaukowi¢ - majg one stanowic¢ prezentacje tworczych wysitkéw nauczycielskich,
powodujgcych otaczanie ucznia klasy pierwszej wiedzg metapoznawcza, dociera-
'2ca do niego z réznorodnych stron i na wielu zajeciach.

Literatura

1. Kahneman D. (2012). Pulapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym, Poznan: Me-
dia Rodzina.
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Rozdzial 4. Wyniki eksperymentu pedagogicznego
Sukces szkolnej edukacji przy nastawieniu uczniow
na rozwéj wedtug zatozen Carol Dweck

Kornelia Rybicka, Stanistaw Plebanski

Uswiadomitem sobie jeszcze cos, a mia-
nowicie, Ze w edukacji trudno by¢ wyna-
lazcg, bo edukacja ma otwarty spolecznie
charakter, to gleboko spotecznie kategoria
i nikt nie moze sobie jej zawlaszczad, na-
wet wynikow badan pedagogicznych.

Stanistaw Dylak, 2013, s. 221

Przeprowadzony pomiar przed i po eksperymencie obejmowal:
« test nastawien (Dweck, 2013, s. 19),
o test wytrwalo$ci (Duckworth i in., 2007, s. 1090),
« test perspektyw czasowych ZTPI (Zimbardo, 2009, s. 52-59),
o badanie ankietowe uczniow.

4.1. Nastawienie uczniéw na rozwdj i na trwaltosc¢

Badania pilotazowe poprzedzajace eksperyment (Rybicka, 2014, s. 270) po-
kazaly zbyt duza arbitralno$¢ w kwalifikowaniu uczniéw do grupy nastawionych
na trwalto$¢ lub rozwéj i w opracowaniu danych eksperymentu wzigto pod uwage
tylko zmiane¢ nastawienia.

o PIRBE G

e

Konferencja Diagnostyki Edukacyjne)

-

Diagnozy edukacyjne: dorobek | nowe zadania

Rys 4.1. Wspélautorka artykutu przedstawia wstepne wyniki badar na XX Ogélnopolskiej
Konferencji Diagnostyki Edukacyjne;
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Neuropsychologia i neurodydaktyka sq szybko rozwijajgcymi sie dyscy-
plinami nauk spotecznych. W eksperymencie wykorzystano teorie Carol
Dweck, ktora wyréznita dwa rodzaje nastawien psychicznych: na trwa-
tosc i na rozwoj, temu drugiemu przypisujqc sukcesy w podnoszeniu kwa-
lifikacji, a posrednio — profesjonalne i zyciowe. Jej dzieto Nowa psycholo-
gia sukcesu zawiera budujgce przyktady karier, ale w pézniejszym okresie
niz szkolny. Dlatego z nadziejq witamy kaliski eksperyment.

prof. dr hab. Bolestaw Niemierko

ISBN 978-83-62689-57-6




